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1) Angebot

Der Verein Frauen helfen Frauen e. V., Gro3-Gerau, hélt fur Frauen, die von Gewalt

und gesellschaftlicher Benachteiligung betroffen sind, folgendes Angebot bereit:

Beratung und Begleitung fur Frauen in Gewaltbeziehungen,

Aufnahme von Frauen und Kindern im Frauenhaus,

Beratung von Frauen, die Opfer von Belastigung (Stalking) sind,

Beratung von Frauen, die sexuelle Gewalt erlebt haben,

psychosoziale Beratung in Trennungs- und Scheidungssituationen,
Information und Begleitung in Rechtsangelegenheiten,
Gewaltschutzgesetz/Wegweisung, Familienrecht, Aufenthaltsrecht, Strafrecht,
Rechtsberatung in Ehe- und Familienangelegenheiten fur Mitgliedsfrauen,
Beratung in Fragen der Existenzsicherung,

allgemeine Lebensberatung fir Frauen — Krisenberatung,

Grundberatung Schulden,

Beratung nach dem Frauenhausaufenthalt,

Vermittlung an andere Frauenh&user

Diese Angebote koénnen in den Beratungsstellen GroRR-Gerau und Risselsheim

sowie im Frauenhaus Grol3-Gerau in Anspruch genommen werden.

Frauenberatungsstelle Frauenberatungsstelle
GroR3-Gerau Russelsheim
Gernsheimer Stralie 56 a Darmstéadter StrafRe 101
Tel: 06152 — 80 000 Tel: 06152 — 80 000

Fax: 06152 — 80 00 10 Fax: 06152 — 80 00 10

Wir sind zu erreichen:
Mo, Di, Mi, Do, 9.00 bis 16.00 Uhr
Fr 9.00 bis 13.00 Uhr
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Frauenhaus GroRR-Gerau Tel.: 06152/39977
Im Frauenhaus finden Frauen, die vor hauslicher Gewalt fliehen, mit ihren Kindern

Schutz und Unterkunft. Das Frauenhaus ist Tag und Nacht erreichbar.

Notruf fur vergewaltigte Frauen Tel.: 06152/80000

2) Finanzierung

Kreis Grof3-Gerau
2023 betrug der Anteil des Kreises an der Gesamtfinanzierung des Vereins 62 %.

Land Hessen
Die Fordermittel des Landes Hessen gingen ins Gesamtbudget ,Soziale Hilfen* des
Kreises Grof3-Gerau ein. Aus diesem Budget wurde die Arbeit des Vereins finanziert.

Der Landesanteil an der Gesamtfinanzierung des Vereins lag bei 27 %.

Frauen helfen Frauen e. V., Grof3-Gerau
2023 wurde die Arbeit des Vereins zu 11 % aus Vereinsmitteln bestritten. Die Mittel
des Vereins setzen sich zusammen aus Mitgliedsbeitragen, Spenden, Bul3geldern,

sowie Mieteinnahmen und sonstigen kleineren Einnahmen.



Tatigkeitsbericht 2023
Frauen helfen Frauen e.V. Gro3-Gerau

3) Statistik

3.1) Frauenberatungsstellen Gro3-Gerau und Risselsheim

Personliche Beratungen: 2023 2022 2021
Frauen 296 274 254
Beratungen 1283 987 980
Pro-aktive Beratungen: 2023 2022 2021
Frauen/Beratungen 122 142 118
Telefonberatungen: 2023 2022 2021
Frauen 160 160 202
Rechtsberatung: (fur mitgliedsfrauen) 2023 2022 2021
Frauen/Beratungen 30 30 19

Die Rechtsberatung erfolgt durch eine Fachanwaltin fir Familienrecht

Beratung bei Gewalt: 2023 2022 2021
Frauen 174 166 149
Beratungen 301 491 484

Die Anzahl der polizeilichen Zuweisungen durch den pro-aktiven Ansatz ist seit der

verbesserten Zusammenarbeit mit der Polizei im Jahr 2018 weiter auf hohem Niveau.
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Beratungsinhalte: (Frauen werden meist zu mehr als einem Thema beraten)

Gewalt 174 Frauen
Beratung Existenzsicherung 154 Frauen
Trennungs- und Scheidungsberatung 143 Frauen
Psychosoziale Beratung 217 Frauen
Grundberatung Schulden 18 Frauen
Beratung in Familienangelegenheiten 32 Frauen
Nachgehende Beratung (nhach Frauenhausaufenthalt) 6 Frauen
Information und Begleitung in Rechtsangelegenheiten 186 Frauen
Obdachlosigkeit 5 Frauen
Junge Frauen mit Konflikten im Elternhaus 3 Frauen

Woher kommen die Frauen?

Beratungsstellen:

Insgesamt 296 Frauen
Sudkreis 34 Frauen
Biebesheim 3 Frauen
Gernsheim 1 Frauen
Riedstadt 26 Frauen
Stockstadt 4 Frauen
Mittelkreis 96 Frauen
Grol3-Gerau 43 Frauen
Bittelborn 6 Frauen
Trebur 5 Frauen
Nauheim 13 Frauen

Morfelden-Walldorf 29 Frauen
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Nordkreis 145 Frauen
Bischofsheim 9 Frauen
Ginsheim-Gustavsburg 15 Frauen

Kelsterbach 16 Frauen
Raunheim 24 Frauen
Russelsheim 83 Frauen
Ubriges Hessen 12 Frauen
andere Bundeslander 7 Frauen
keine Angabe 0 Frauen

93 % der Frauen kamen aus dem Kreisgebiet Grof3-Gerau.

Nationalitaten:

Insgesamt 296 Frauen
Deutsch 148 Frauen
EU-Staaten 28 Frauen
Nicht-EU-Staaten 120 Frauen
unbekannt 0 Frauen

Art des Zugangs:

Insgesamt 296 Frauen
Selbstmelderinnen 157 Frauen
Uber die Polizei 57 Frauen
andere Einrichtungen 54 Frauen
Freunde / Bekannte 28 Frauen

Die Mehrzahl der Frauen kam als Selbstmelderinnen in die Beratungsstellen. 57
Frauen kamen auf Vermittlung der Polizei (ohne pro-aktive Zuweisungen). 54 Frauen
sind durch Empfehlung anderer Einrichtungen in die Beratungsstellen gekommen,
z.B. Schulen, KiTas, Jobcenter, Jugendamter, Erziehungsberatungsstellen.
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Alter der Frauen:

Insgesamt 296 Frauen
unter 18 Jahre 2 Frauen
18 bis 29 Jahre 42 Frauen
30 bis 39 Jahre 106 Frauen
40 bis 49 Jahre 78 Frauen
50 bis 59 Jahre 20 Frauen
60 bis 69 Jahre 14 Frauen
70 Jahre und alter 3 Frauen
keine Angaben 0 Frauen

Die Verteilung der Altersgruppen hat sich im Vergleich zum Vorjahr nicht wesentlich

verandert.

3.2) Kinder (Beratungsstelle)

Weiterhin werden auch die Kinder in der Statistik erfasst. Im Jahr 2023 wurden 382

Kinder gezahilt.

Alter der Kinder:

Insgesamt 382 Kinder
unter 3 Jahre 71 Kinder
3 —6 Jahre 81 Kinder
7 — 10 Jahre 90 Kinder
11 — 15 Jahre 64 Kinder
16 Jahre und alter 74 Kinder
keine Angaben 2 Kinder

Die Zahlen zeigen, dass 40 % der mitbetroffenen Kinder im Alter bis zu 6 Jahren
sind. 23,5 % der Kinder sind im Grundschulalter, 16,7 % der Kinder sind im Alter
zwischen 11 und 15 Jahren. 52,6 % der erfassten Kinder bendtigen
Betreuungsplatze (KiTa, Kindergarten, Hort, Schulbetreuung) um ihre Betreuung
sicherzustellen und gleichzeitig die Mditter in die Lage zu versetzen, ein eigenes

Erwerbseinkommen zu erzielen.
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3.3) Frauenhaus Gro3-Gerau

2023 2022 2021
Frauen 49 52 40
Kinder 46 44 28
Belegungen 3121 3114 3309

77 (2022: 54) Frauen, die im Frauenhaus nach einem Platz anfragten, bzw. in der

Notaufnahme des Frauenhauses Schutz fanden, mussten weitervermittelt werden. In

den meisten Fallen war dies darin begriindet, dass das Frauenhaus voll belegt war.

Woher kommen die Frauen?

Woher kommen die Frauen

= Siidkreis = Mittelkreis = Nordkreis Uibriges Hessen
m andere Bundeslander = Ausland m keine Angaben
Frauenhaus:
Insgesamt 49 Frauen
Sudkreis 8 Frauen
Biebesheim 2 Frauen
Gernsheim 1 Frauen
Riedstadt 5 Frauen
Stockstadt 0 Frauen
Mittelkreis 6 Frauen
GroR3-Gerau 2 Frauen
Bittelborn 2 Frauen
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Trebur 0 Frau
Nauheim 0 Frau
Morfelden-Walldorf 2 Frau
Nordkreis 24 Frauen
Bischofsheim 2 Frauen
Ginsheim-Gustavsburg 5 Frauen
Kelsterbach 1 Frau
Raunheim 1 Frau
Russelsheim 15 Frauen
Ubriges Hessen 9 Frauen
andere Bundeslander 2 Frauen

Aufenthaltsdauer der Frauen im Frauenhaus®:

Aufenthaltsdauer der Frauen im Frauenhaus

1-7 Tage = 1 Woche bis 3 Monate m 3-6 Monate 6-12 Monate = > 12 Monate
1 bis 7 Tage 28 Frauen
1 Woche bis 3 Monate 7 Frauen
3 bis 6 Monate 6 Frau
6 bis 12 Monate 5 Frauen

! Bezieht sich auf Bewohnerinnen, die 2023 ausgezogen sind

10
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mehr als 12 Monate

Durch die stark angestiegene Wohnungsnot verlangerte sich auch 2023 die

Aufenthaltsdauer im Frauenhaus. Frauen, die nur 1-7 Tage im Frauenhaus waren

1 Frau

wurden weitervermittelt, da im Frauenhaus kein Zimmer frei war. Auch die Anzahl der

Bewohnerinnen zeigt, dass der Mangel an bezahlbarem Wohnraum dazu fihrt, dass

wenig Bewohnerinnen ausziehen (kdnnen) und somit weniger Frauen ein Platz im

Frauenhaus angeboten werden kann.

Nationalitaten:
Insgesamt
Deutsch
EU-Staaten
Nicht-EU-Staaten

Art des Zugangs:
Insgesamt
Selbstmelderinnen

Uber die Polizei

49 Frauen
12 Frauen
6 Frauen

31 Frauen

andere Institutionen / Frauenh&auser

eigene Beratungsstelle

Alter der Frauen:
Insgesamt

Unter 18 Jahre
18 bis 27 Jahre
28 bis 39 Jahre
40 bis 49 Jahre
50 bis 59 Jahre
60 bis 69 Jahre

keine Angaben

49 Frauen
0 Frauen
16 Frauen
16 Frauen
9 Frauen
4 Frauen
2 Frauen

2 Frauen

49 Frauen
14 Frauen
14 Frauen
13 Frauen

8 Frauen

11
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Im Frauenhaus hat jede Bewohnerin eine flr sie zustandige Beraterin mit der sie in
regelmaRig stattfindenden Gesprachen das Erlebte reflektieren und neue
Perspektiven entwickeln kann. Bei Bedarf erhéalt sie Unterstutzung bei
Antragstellungen, Wohnungs- und Arbeitssuche und kann auf Wunsch zu Terminen
bei Behdrden, Rechtsanwaltin/Rechtsanwalt oder Gericht begleitet werden.

Das Frauenhaus und die Frauenberatungsstellen sind auch Anlaufstellen fur
Kompetenzforderung. Hier kénnen die Frauen Fahigkeiten erwerben, die fir ein
eigenstandiges Leben wichtig sind, z.B. um Mobilitat zu gewinnen, vermitteln wir die
Frauen in Fahrradkurse; Netzwerke werden geknipft, um eine gegenseitige
Kinderbetreuung nach dem Auszug aus dem Frauenhaus zu gewaéhrleisten;
Renovierungsarbeiten kdnnen erlernt werden. Wir akquirieren Sachspenden fir

Frauen, die sich teure Ersatzbeschaffungen nicht leisten kénnen.

12
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4) Das Frauenhaus ist auch ein Kinderhaus

Kinderleben im Frauenhaus
»~Jedes Kind hat ein Recht auf gewaltfreie Erziehung®
BGB 1631 (2)

Im Jahr 2023 lebten insgesamt 46 Kinder mit ihren Mittern im Frauenhaus.

Alter der Kinder:

Insgesamt: 46 Kinder
unter 3 Jahre 16 Kinder
3 — 6 Jahre 7 Kinder
7 — 10 Jahre 9 Kinder
11 — 14 Jahre 8 Kinder
16 Jahre und alter 6 Kinder

Fur Kinder bedeutet der Einzug mit der Mutter ins Frauenhaus zunéchst einmal, dass
sie ihre vertraute Umgebung, ihr Zuhause, und oft auch vertraute Personen
verlassen mussen und sich in einem neuen Umfeld zurechtfinden mussen. In der
Regel haben sie zuvor eine hohe psychische Belastung durch die standig
wiederkehrende Gewalt des Vaters oder Stiefvaters erlebt. Dadurch sind einige in

ihrer Entwicklung beeintrachtigt. Haufig hatten sie Angst um ihre Mutter, oder auch
13
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davor, dass der Vater sie selbst oder ihre Geschwister verletzt. Geflihle von Angst
und Hilflosigkeit bestimmten ihren Alltag. Einige Kinder hatten auch Schuldgefinhle,
weil sie die Gewalt nicht abwenden konnten.

Das Frauenhaus bietet den Kindern einen
Lebensraum in Sicherheit und Geborgenheit.
Sie bekommen hier Schutz und Unterstttzung,
Betreuung und Begleitung bei der Verarbeitung
des zu Hause Erlebten. Dadurch, dass mit
hauslicher Gewalt haufig eine soziale Isolation
der betroffenen Frauen einhergeht, waren auch

die Kinder oftmals nur unzureichend in die

Gesellschaft integriert. Im Frauenhaus leben sie in einer Gemeinschaft, in der sie
Kontakt zu anderen Kindern knipfen koénnen, die sich in einer &hnlichen
Lebenssituation befinden. Das erleichtert den neu ankommenden Kindern oft die

Eingewohnung in ihrem neuen Umfeld.

14
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5) Das Frauenhaus ist voll belegt
Auch im Jahr 2023 war das Frauenhaus Grol3-Gerau in der Regel voll belegt. 77
Frauen und ihre Kinder mussten in andere Hauser weitervermittelt werden, weil in
Grol3-Gerau kein Platz frei war.
In einer gemeinsamen Recherche von Correctiv.Lokal und der VRM wurde im Jahr
2022 drei Mal taglich (8 Uhr, 12 Uhr und 18 Uhr) die Belegungsdaten der
Frauenhauser in ganz Deutschland erfasst (Frauenhaus-Suche.de)?. In einem
Zeitungsbericht im Grof3-Gerauer Echo vom 02. Marz 2023 wurden die Zahlen fur die
sudhessischen Frauenhduser veroffentlicht und die Statistik zeigt deutlich den
permanenten Platzmangel:

Trauriger Spitzenreiter ist das Frauenhaus Grol3-Gerau, in

dem in 99,45 % des Jahres keine Aufnahme moglich war.

Durchschnittliche Die 10 Zimmer fur Frauen und ihre Kinder sind stets
B:alegungsquote der Z . . : . .
siidhessischen Frauenhauser belegt und wenn ein Zimmer frei wird, wird es oft sofort
2022 / Angaben in Prozent

keine wieder belegt und gar nicht erst als ,frei (auf der

Frauen- Aufnahme Aufnahme
haus moglich ~ méglich

Homepage) gemeldet. Ein Problem stellt auch die

Darmstadt 93,15 6,85

R Wohnungsnot dar, bezahlbaren Wohnraum zu finden ist

Bensheim 93,70 6,30

Erbach 9836 160 nach wie vor schwer. So verlangert sich der Aufenthalt der
GroB-Gerau 99,45 0,00

Frauen im Frauenhaus oft unfreiwillig auf ein Jahr und

Quelle: CORRECTIV.lokal, Bearb.: vem/ki

langer und die Zimmer bleiben fir andere Frauen
blockiert. Leider ist zu lesen®, dass durch die gestiegenen
Baukosten und héheren Zinsen der Wohnungsbau ins
Stocken geraten ist. Jedoch sind die Bewohnerinnen
haufig Birgergeldempfangerinnen und kdnnen frei
finanzierte Wohnungen nicht bezahlen, sind also auf
offentlich geférderten Wohnraum angewiesen.

Auch Initiativen, wie die Kooperation des hessischen Wirtschafts- und
Sozialministeriums mit der nassauischen Heimstatte, in der das Land
Belegungsrechte fur 14 Sozialwohnungen erworben hat, sind lobenswert und ein
richtiger Schritt. Jedoch ist die Nachfrage weitaus grof3er, als das Angebot.

2 Zeitungsbericht ,Frauenhauser haufig voll belegt* 02.03.2023, siehe Anhang

3 Zeitungsbericht ,Weniger Tempo bei Wohnungsbau® 21.01.2023, siehe Anhang
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6) Beratung fur Opfer von Stalking

Das Angebot der Frauenberatungsstelle richtet sich auch an Frauen, die von Stalking
betroffen sind. Meist kommen die Stalker aus dem personlichen Umfeld der
betroffenen Frauen. Dabei kann es sich um kurze Bekanntschaften handeln, aber
auch um ehemalige Beziehungs- oder Ehepartner, die eine Trennung nicht
akzeptieren. Manche Stalker sind aber auch Manner, die der betroffenen Frau vorher
gar nicht bekannt waren.

Die betroffenen Frauen haben oftmals, wenn sie zu uns kommen, die Belastigungen
Uber einen langeren Zeitraum erfahren, haben schon Schritte unternommen, die
nicht zum Erfolg — namlich das Stalking zu beenden — gefiihrt haben und sind dem
entsprechend psychisch beeintrachtigt.

Der Begriff Stalking kommt urspringlich aus der Jagersprache und meint das
Heranpirschen bzw. verfolgen des Wildes. Heutzutage wird der Begriff fir das
Belastigen und Verfolgen einer Person verwendet. Die polizeiliche Definition versteht
unter Stalking das wiederholte Verfolgen und Belastigen eines Menschen, was
dessen Sicherheit bedrohen und ihn in seiner Lebensgestaltung schwerwiegend
beeintrachtigen kann.

Ein Fallbeispiel:

Frau B. kommt mit einem dicken Aktenordner in die Beratungsstelle. Sie ist
verzweifelt und ,am Ende ihrer Krafte“, wie sie sagt, denn sie ist schon Uber einen
langen Zeitraum hinweg massiv von Stalking betroffen.

Frau B. ist alleinerziehende Mutter von zwei kleinen Kindern. Das Stalking
beeintrachtigt mittlerweile permanent ihr Familienleben, da sie selbst unter
Schlafstdrungen, Panikattacken, Gereiztheit leidet und dennoch versucht, den Alltag
fir ihre Kinder moglichst ,normal“ aufrecht zu erhalten. Dies gelingt ihr jedoch
zusehends schlechter, da das Stalking nach wie vor nicht beendet ist.

Frau B. lernte ihren Stalker im Zuge baulicher MaRnahmen an ihrem Haus kennen.
Aufgrund von Umbaumal3nahmen verreiste sie mit ihren Kindern fur einige Tage.
Herr D. hatte als Bauleiter Zugang zu ihrem Haus. Kurze Zeit danach begann das
Stalking. Herr D. meldete sich an Frau B.”s Adresse ohne deren Wissen wohnhaft,
gab sich als ihr Partner und Vater der Kinder aus, liel3 Post dorthin schicken und
lauerte ihr permanent auf. Er wollte unbedingt eine Beziehung mit ihr eingehen. Zu

Beginn wies Frau B. ihn freundlich ab, die Belastigungen nahmen jedoch zu. Herr D.

16
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suchte permanent ihre Nahe und auch ihr Grundstiick auf, schlich im Garten herum,
terrorisierte sie mit Telefonanrufen und wollte standig ein ,letztes klarendes
Gesprach®. Frau B. liel} sich ein paar Mal auf ein solches Gespréach ein, versuchte
ihm — nun nicht mehr so freundlich — klar zu machen, dass sie in Ruhe gelassen
werden mdchte. Jedoch horte die Belastigung auch nach diesen Gesprachen nicht
auf.

Frau B. erstattete Anzeige. Danach erfolgte ein erstes Kontakt- und Naherungsverbot
fur sechs Monate und er liel3 sie in dieser Zeit weitgehend in Ruhe. Nach Ablauf des
Kontakt- und Naherungsverbots begann das Stalking erneut. Sie konnte ein zweites
Mal das Kontakt- und Naherungsverbot durchsetzen — dieses Mal nur fiir drei Monate
- und hatte wieder fur eine Zeit lang Ruhe vor Herrn D. Nach Ablauf der drei Monate
begann das Stalking erneut. Gleichzeitig wurde das Strafverfahren, welches
aufgrund der Anzeige, die sie gestellt hatte, eingeleitet worden war, eingestellt und
auf den Weg der Privatklage verwiesen. Daraufhin wendete sich Frau B. verzweifelt
an unsere Beratungsstelle.

Es fanden mehrere direkte sowie telefonische Beratungen statt. Desweiteren wurde
erneut ein Kontakt- und Naherungsverbot fur Herrn D. ausgesprochen. Frau B.
gelang es nur langsam, sich psychisch und emotional zu stabilisieren. Sie suchte
sich nun auch therapeutische Hilfe. Dennoch war sie haufig noch angespannt, aus

der Angst heraus, die Nachstellungen kénnten jederzeit wieder von vorne beginnen.

Das Fallbeispiel verdeutlicht die Chancen sowie die Grenzen der Beratung von
Stalkingopfern. Die Frauen kénnen Uber das Erlebte sprechen, fuhlen sich ernst
genommen, Verhaltenstechniken gegentber dem Stalker kbnnen besprochen und
eingetbt und Stabilisierungsmalinahmen erarbeitet werden. Des Weiteren kdnnen
rechtliche Schritte, beispielsweise ein Kontakt- und N&herungsverbot erfolgen. Hier
liegt auch die Schwierigkeit fur die Klientinnen, denn um etwas unternehmen zu
koénnen, kann es entscheidend sein, die Vorfalle zunachst Uber einen gewissen
Zeitraum zu dokumentieren, was jedoch eine enorme psychische Belastung
bedeuten kann. Die Frauen missen beweisen, tatsachlich Opfer von Stalking zu
sein, also verfolgt und belastigt zu werden, in ihrer Sicherheit bedroht und/oder in
ihrer Lebensgestaltung schwerwiegend beeintrachtigt zu sein. Diesen Nachweis zu
erbringen kann fir die Frauen sehr nervenaufreibend und kraftezehrend sein. Sie

fuhlen sich machtlos und der Gefahr eines erneuten Vorfalles von Stalking

17
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permanent ausgeliefert. Zudem sehen sie sich mit der Gefahr konfrontiert, der
Stalker kdnne von der Belastigung zu korperlicher Gewalt tbergehen.

Der Nachstellungsparagraf (8 238) wurde im Jahr 2017 nachgebessert. Am 10. Méarz
2017 trat der geanderte 8§ 238 in Kraft. Der Paragraf wurde von einem Erfolgsdelikt in
ein Eignungsdelikt umgewandelt. Das heil3t, dass bereits alles, was geeignet ist eine
schwerwiegende Beeintrachtigung der Lebensgestaltung hervorzurufen, unter Strafe
steht, dies bedeutet eine wesentliche Verbesserung des Gesetzes. Es bleibt zu
hoffen, dass das Gesetz auch von Staatsanwaltschaft und Gerichten in der

notwendigen Harte umgesetzt wird.

18
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7) Kooperationsveranstaltungen
Um die bedarfsgerechten Hilfen fir von Gewalt betroffene Frauen und Kinder zu
optimieren, stehen wir im fachlichen Austausch und gegenseitigem Wissens- und

Informationstransfer mit regionalen und Uberregionalen Gremien.

Teilnahme an und Mitarbeit in Arbeitskreisen

e Arbeitskreis des Kreises Grof3-Gerau gegen Gewalt

e Arbeitskreis Soziale Dienste des Kreises Gro3-Gerau

e Frauenkommission des Kreises Gro3-Gerau

e Frauenkammer der Stadt Risselsheim

e Frauennetzwerk des Kreises Grof3-Gerau

e Sozialhilfekommission des Kreises Grol3-Gerau

e Verein Frauenhauskoordinierung e.V., Berlin

e Arbeitskreis des Kreises Gro3-Gerau ,Frihe Hilfen* bei Schwangerschaft,
Geburt und Elternschaft

e LAG nicht autonomer Frauenhduser in Hessen (AGFH)

e Beratungs- und Interventionsstellen-LAG Hessen

e AG Il ,Hausliche Gewalt“ des Landespraventionsrates (Delegation fir die
hessischen Frauenberatungs- und Interventionsstellen)

e Regionalplena Austausch zwischen den Kommunen, den Sozialen
Diensten und den Jobcentern

e Qualitatszirkel Schuldnerberatung

8) Offentlichkeitsarbeit, Vernetzung, Fortbildung

Teilnahme an Fachveranstaltungen:
» Landeskoordinierungsstelle gegen  Hausliche
Gewalt: Konferenz der runden Tische gegen hausliche
Gewalt in Hessen: ,Umsetzung des Ubereinkommens
des Europarates zur Verhitung und Bekampfung von

Gewalt gegen Frauen und hauslicher Gewalt*
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» Landeskoordinierungsstelle gegen hausliche Gewalt
,=Erfahrungsaustausch der hessischen Interventionsstellen gegen
hausliche Gewalt*

= Netzwerktreffen hessischer Frauenhauser und Frauenberatungs-
und Interventionsstellen

= Frankfurt University of Applied Sciences: ,Die Lebenssituation von
gewaltbetroffenen Frauen mit und ohne Psychiatrieerfahrung im

Frauenhaus — eine intersektionale Betrachtung®

Fort- und Weiterbildungen:
Thome
» Regelméalige Supervision fiur die Mitarbeiterinnen von Frauenhaus
und Frauenberatungsstellen

= Harald Thomé: SGB Il flir Frauenhausmitarbeiterinnen
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9) Vorstand

Frau Maj-Lis Ederberg
Frau Sonja Wehner
Frau Ute Wegert (vormals Ranneberg-Pschorn)

10) Dankescho6n

Wir bedanken uns bei allen Forder*innen, Nachbar*innen, Freund*innen und allen

Spender*innen von kleinen und grof3en Sach- und Geldspenden.

Leider durfen wir aus datenschutzrechtlichen Grinden die privaten Spender*innen
nicht nennen, méchten aber hervorheben, dass die Unterstitzung uns eine grol3e
Hilfe war. Spenden bedeuten fir uns, neben der finanziellen Unterstitzung, auch

immer Anerkennung und Wertschatzung unserer Arbeit; dartiber freuen wir uns sehr.

GroRR-Gerau, im Juli 2024
Frauen helfen Frauen e. V., Gro3-Gerau

Der Vorstand

o,
oge
Erméglicht durch das
vom Kreis @=®-®" s5ozialbudget

Grof3-Gerau gefordent
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Anhang

Von Julia Kiihhirt

SUDHESSEN. Frauenhiuser
sind sichere Zufluchtsorte fiir
alle Frauen und ihre Kinder,
die von Gewalt betroffen sind
und Schutz suchen. Doch was
ist, wenn kein.Platz frei ist? In
Stidhessen waren im Jahr
2022 an mindestens 339 Ta-
.gen keine Aufnahme moglich.
Das ist das Ergebnis einer ge-
meinsamen Recherche von
Correctiv.Lokal und der VRM,
in der auch diese Zeitung er-
scheint. -

Correctiv.Lokal hat im Jahr
2022 dreimal tdglich (8 Uhr,
12 Uhr und 18 Uhr) die Bele-
gungsdaten aller Frauenhdu-
ser erfasst, die auf der Karte
der Website Frauenhaus-Su-
che.de eingetragen ‘sind. Auf
dieser Seite konnen Frauen-
hduser bundesweit angeben,
ob sie aktuell freie Plitze fiir
Frauen und Kinder haben. In
den fiinf Frauenhdusern in
Stidhessen (Darmstadt, Die-
burg, Bensheim, Erbach und
GroR-Gerau) waren in 93 bis
99 Prozent der Abfragen keine
Aufnahme mdglich.

Die durchschnittliche Bele-
gungsquote ist beim Frauen-
haus GroB-Gerau mit {iber 99
Prozent (361 Tage) im Jahr
2022 die hochste in Siidhes-
sen. ,Wir haben zehn Zimmer
zur Verfiigung fiir jeweils eine
Frau mit oder ohne Kind*, er-
kldrt Frauenhausleiterin Gise-
la Steinhauser. 2024 wird im
nordlichen Teil des Landkrei-
ses ein zweites Frauenhaus er-
offnet, das von der Kreisver-
waltung gekauft wurde.

Im aktuellen Frauenhaus
gibt es eine Art Notfallzimmer
in Grof}-Gerau, man bietet Be-
ratungsgesprache an oder ver-
sucht, die Frau in anderen
Einrichtungen unterzubringen
- auch bundesweit. ,,Oft kon-
nen die Frauen nicht in ihrer

”

Frauenhauser

haufig voll belegt

An mindestens 339 Tagen in 2022 war keine Aufnahme
in den fiinf Einrichtungen in Siidhessen moglich

o o

Heimatregion bleiben, weil sie
da nicht sicher sind”, erklart

Steinhauser. Eine Bilanz von

2021 zeigt: Es konnten 73
Frauen weitervermittelt wer-
den, davon kamen 37 aus dem
Kreis GoR-Gerau.

Eine Frau bleibt meist iiber
ein Jahr im Frauenhaus, auch
weil sie keine bezahlbare
Wohnung findet. ,Manche be-
kommen schnell eine Woh-
nung, andere Frauen haben es
da schwerer, wenn sie bei-
spielsweise von Biirgergeld le-
ben“, sagt Steinhauser. Und
ist eine Frau ausgezogen,
steht die ndchste schon auf

‘der Warteliste, die direkt den

Platz bekommt. So kann das
frei gewordene Zimmer im
GroR-Gerauer Frauenhaus gar
nicht erst als ,frei“ gemeldet
werden.

Frauenhaus-Frauen im
Wohnungsmarkt priorisieren

»Der Mangel an Frauenhaus-
pldtzen wird mit dieser Karte
deutlich sichtbar®, sagt Britta
Schlichting. Sie ist Vorsitzen-
de des deutschlandweiten
Frauenhausverbandes ,Zent-
rale Informationsstelle Auto-
nomer Frauenhduser* (ZIF),
das die Karte erstellt hat.
»Aber wir wissen durch diese
Ampel nicht, wie viele freie
Pldtze es gibt.“

Eine Karte fiir die ganze
Bundesrepublik (es gibt ein-
zelne Karten fiir einzelne Bun-
deslander, beispielsweise Hes-

sen) gibt es bisher nicht. Hei-
ke Herold, Geschiftsfiihrerin
der Frauenhauskoordinierung,
erganzt: ,Mit diesem Instru-
ment - was eigentlich gedacht
war als Service fiir Gewalt be-
troffene Frauen, die einen
Platz finden miissen - haben
wir eine ganz grofle politische
Wirkung. Indem das erste Mal
deutlich gemacht wird, wie
konkret diese Platzsituation,
auch wenn nicht vollstdndig,
in" der Bundesrepublik aus-
sieht.”

Um nach den Vorgaben der
Istanbul-Konvention ein be-
darfsdeckendes Angebot in
Deutschland zu haben, fehle
es laut Herold an iiber 10.000
Pldtzen, oder noch mehr. Die
Istanbul-Konvention des Euro-
parats ist das internationale
Abkommen zur Bekimpfung
geschlechtsspezifischer Ge-

Durchschnittliche
Belegungsquote der
siidhessischen Frauenhauser

2022 / Angaben in Prozent

Darmstadt 93,15
Bensheim 93,70
GroB-Gerau 99,45
Quelle: CORRECTIV.Iokal, Bearb.: vim/kl

walt gegen Frauen. Seit Febru-
ar 2018 ist die Konvention in
deutsches Recht iiberfiihrt.
Die Ausfithrungsbestimmun-
gen schreiben vor, dass alle
MafRnahmen zu treffen sind,
um Opfern von Vergewalti-
gungen und sexuellen Uber-
griffen alle Hilfen anbieten zu
kénnen. Dazu gehodren auch
Pldtze in Frauenhdusern in an-
gemessener Zahl und Form
und Ausstattung.

Allein nur mehr Frauenhaus-
platze zu schaffen, reiche al-
lerdings nicht aus, um das
Problem zu 16sen. Der Woh-
nungsmarkt miisse sich ent-
spannen. Die Priorisierung
von Frauenhaus-Frauen im
Wohnungsmarkt wdre ein
wichtiger Schritt. ,Aber es
gibt natiirlich auch andere so-
ziale Gruppen, die priorisiert
werden®, sagt Gisela Stein-
hauser.

In den anderen stidhessi-
schen Frauenhdusern ist die
Lage dhnlich wie in Grof-Ge-
rau. ,,Wir sind eigentlich im-
mer voll, melden wir ein Zim-
mer frei, wird es umgehend
wieder belegt“, erzahlt Chris-

tine Degel, Leiterin des Frau--

enhauses in Darmstadt, An-

- fang Februar. Aktuell wurden

die bestehenden zehn Pldtze
zundchst um drei erhéht, in-
dem zwei Wohnungen ange-
mietet wurden, die Anonymi-
tdt und Schutz auferhalb der
eigentlichen Einrichtung bie-
ten. Die Stadt will laut Biirger-

meisterin  Barbara Akdeniz

licher C

Konne

Kontakt a

fongsexuel
080022555

perspektivis
Frauenhaus
en.

Im Fraue
Odenwaldkre
genannte ,]
insgesamt
LDort ist je
gerfristige L
Jahren nict
Anja Voka v

. stelle fiir Fre
ein Notfallz

bis zwei Tay
kann.“ Das
Kreis Bergst
saniert. Do
Raumlichke
dort fiir me¢
vorhandene
aus.

Im Landkr
burg ist be
Frauenhaus
des Kreises
Zahl abge
und Kinder
mussten wil
Kindern ab
ren es 56 Fi
dern, 2019 s
65 Kindern.
der Pflicht
nachzustew
Pavez-Sand
haus-Leiteri

KOOI

» Diese Rec
Kooperatior
- auch diese
‘mit Corre
Netzwerk {
mus, das da
investigativ
meinsam mi
umsetzt.
» Correctiv.
gemeinniit
zentrums (
durch Spend
unter correc
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Schneller in die eigene Wohnung

Platze in Frauenhdusern in Hessen fast immer komplett belegt / Landesregierung will Abhilfe schaffen

Von Nele Leubner

WIESBADEN. Viel Bedarf, we-
nig Platz: Landesweit gibt es
31 Frauenhduser mit insge-
samt rund 750 Pldtzen. Die
aber reichen bei Weitem nicht
aus, die Pldtze sind fast immer
nahezu komplett belegt. Das
hat viele verschiedene Griinde
- beispielsweise jahrelange
Unterfinanzierung und Perso-
nalmangel. Es liegt aber auch
daran, dass Platze oft sehr lan-
ge belegt werden, weil die
Frauen keine eigene Wohnung
finden - fiir Frauen mit Kin-
dern ist die Situation beson-
ders schwierig.

Eigentlich sollen die Frauen-
hduser nur eine Not-Anlauf-
stelle fiir eine kurze Zeit sein,
um durchzuatmen, sich zu
sortieren und alle offenen Fra-
gen zu kldren. Eine bundes-
weite Statistik der Frauenhaus-
koordinierung von 2021 zeigt
aber, dass viele Frauen sehr
lange die Pldtze belegen: Zwar
blieb fast die Halfte der Frau-
en (43 Prozent) kiirzer als
einen Monat im Frauenhaus.
Neun Prozent jedoch blieben
ldnger als ein halbes Jahr,
manche Frauen sogar {iber ein
Jahr. Seit 2010 steigt die Wohn-
dauer der Bewohnerinnen

<

Frauen sollen nach ihrem

halt im F

kommen.

Frau zur Verfiigung. Eine
Datenauswertung des Recher-
chezentrums Correctiv.  im
vergangenen Jahr zeigte, dass
die Fs hauser in Hessen im

kontinuierlich an.

Ist ein Platz belegt, steht er
eben nicht als Zuflucht fiir
eine andere schutzbediirftige

Jahr 2022 im Schnitt zu 90 Pro-
zent belegt waren - genauso
hoch war der Wert im Bundes-
vergleich nur noch in Rhein-

land-Pfalz und Schieswig-Hol-
stein.

Die Landesregierung will
deshalb jetzt ein Pilotprojekt
ausweiten: Das Land erwirbt
Belegungsrechte fiir Sozial-
wohnungen, um diese dann
den betroffenen Frauen zur
Verfiigung zu stellen. Im ver-

eine Chance auf dem Wohnungsmarkt
Archivfoto: dpa

gangenen Jahr wurden vom
Wirtschafts- sowie Sozialmi-
nisterium in Kooperation mit
der mehrheitlich landeseige-
nen N. ischen Heimsta

Neu-Isenburg erworben und
vermittelt. In diesen Ki

* HIER GIBT ES HILFE

nen stofen Frauen beim Aus-
zug aus dem Frauenhaus be-
sonders oft auf Schwierigkei-
ten.

Im Modellprojekt iibermittel-
ten die Frauenhduser Listen
mit den Bediirfnissen der Be-
werberinnen an die Nassaui-
sche Heimstatte, erlautert das
Sozialministerium das Vorge-
hen. Die Nassauische Heim-
stitte suchte dann geei

» Bei akuter Gefdhrdung
sollte der Polizeinotruf 110 ge-
wahlt werden.

» Das Hilfetelefon ,Gewalt
gegen Frauen” ist unter der
bundeseinheitlichen Telefon-
nummer 116 016 rund um die
Uhr, kostenfrei, anonym, barrie-
refrei erreichbar. Der Anruf und
die Nummer erscheinen nicht

Wohnraum anhand dieser Kri-
terien. Diese gezielte Suche
nach einer passenden Woh-
nung hatte hier einen grofen
Gewinn dargestellt, betont das
Ministerium. Das Modellpro-
jekt hat nach Angaben des
Wirtschaftsministeriums ins-
gesamt 345.000 Euro gekostet.
Die Initiative soll kiinftig allen
Wohnungsunternehmen  in
Hessen offenstehen in Ge-
meinden, die in den Geltungs-
bereich der Landesrichtlinie

auf der Telefonabrechnung, Die
Beratung ist vertraulich und auf
Wunsch anonym. Eine Bera-
tung ist in 18 Fremdsprachen
und in Gebérdensprache még-
lich,

» Unter www.frauenhaeuser-
hessen.de gibt es einen Uber-
blick iber alle Frauenhéuser
in Hessen und dort sieht man,
wo aktuell Pliitze frei sind.

deshalb alle hessischen Woh-
sich der

zum Erwerb von Bel

rechten fallen: Also Teil des
Gebiets des Regionalverbands
Frankfurt-Rhein-Main sind, in
Regionen mit erhdhtem Woh-
nungsbedarf liegen oder kreis-

Initiative anzuschlieRen. Auch
Sozialminister Kai Klose (Grii-
ne) appelliert an die Unterneh-
men: ,Fiir einen gewaltfreien
Neuanfang in der eigenen

freie Stadte oder
stadte sind.
.Die ei vier Wande

Belegungsrechte fiir 14 Sozial-
wohnungen in Frankfurt,

sind die Startbasis fiir den Weg
in ein neues Leben®, betont

Wetzlar, Wiesbad Bad
Homburg, Fulda, Hanau und

Wirtsch Tarek Al-
Wazir (Griine). Er ermutige

g sind die
unternehmen und privaten
Vermieter wertvolle Koopera-
tionspartner, weil sie den Frau-
en nach dem Frauenhausauf-
enthalt eine Chance auf dem
Wohnungsmarkt geben.”

“Kein Riickgang von Gewalt an Frauen

Im Jahr'202_1 haben 40 weibliche Personen Schutz im Frauenhaus gefunden / Spende von 1900 Euro

Von Charlotte Martin

GROSS-GERAU. Gabi Weins-
ziehr von der Frauenbera-
tungsstelle des Vereins ,Frau-
en helfen Frauen* und Lena
Taslaman, zustindig fiir das
Frauenhaus, in dem von Ge-
walt betroffene Frauen Schutz
finden, haben sich iiber eine
Spende von 1900 Euro ge-
freut: Die ,Aktiven Frauen
Biebesheim®, die sich seit
Langem fiir frauenspezifische
Themen starkmachen, hatten
zum Internationalen Frauen-
tag (8. Mdrz) eine Second-
hand-Taschen-Borse ausge-
richtet, deren Erlés nun an
den Verein ,Frauen helfen
Frauen“ ging. Neben Christi-
ne Meister, eine der maRgeb-
lichen Organisatorinnen, gab

es weitere Unterstiitzer der -

Spendenaktion - vor Ort wa-
ren daher auch Vertreter der
SPV-Gemeindepsychiatri-
schen Dienste Biebesheim,
der evangelischen Kirche Bie-
besheim, der Raiffeisenbank
Biirstadt und der Kreisspar-
kasse.

Weinsziehr und Taslaman
erlduterten anhand des Jah-
resberichtes 2021, dass erneut
40 Frauen im Frauenhaus
Schutz fanden, die Gewalt
durch Partner oder Ex-Partner
erfuhren. Zugleich mussten
73 weitere Frauen aufgrund

Gabi Weinsziehr von der Frauenberatungsstelle des Vereins , Frau-

en helfen Frauen” und Lena Taslaman, zustandig fiir das Frauen-

haus, unterstiitzen Frauen in Notlagen.

der Auslastung des Frauen-
hauses an andere Frauenhdu-
ser vermittelt werden. Trotz
6ffentlicher Aufklarung zum
Thema hdusliche Gewalt sei
kein Riickgang Kkorperlicher
und psychischer Gewalt an
Frauen zu verzeichnen. , Wir
wollen uns jetzt nach der Pan-
demie wieder starker vernet-
zen - mit Kitas, Schulen, Fa-
milienzentren und anderen®,
unterstrich Weinsziehr. Das
zweite Frauenhaus im Kreis,
dessen Einrichtung der Kreis-
tag vor drei Jahren zuge-
stimmt hat, sei nun auf den
Weg gebracht, ein passendes
611 Quadratmeter-Objekt im
Nordkreis gefunden, das aber

Foto: Samantha Pflug

aufwendig saniert werden
miisse. Rund drei Millionen
Euro Investition sind veran-
schlagt. ,Wann.das Frauen-
haus bezugsfertig sein wird,
dazu wagen wir keine Prog-
nose. Derzeit verzogern sich
die Arbeiten, vermutlich auf-
grund von Fachkrifte- oder
auch Materialmangel*, so die
Fachfrauen. Erschwert werde
die Moglichkeit der Unter-
bringung Schutz suchender
Frauen seit Jahren dadurch,
dass Frauen deutlich ldnger
im Frauenhaus blieben: ,Frii-
her waren es sechs Monate,
dann waren viele Frauen mit-
hilfe unserer ‘psychosozialen
Begleitung so stabil, ihren

eigenen Weg zu gehen.“ Mitt-
lerweile seien die Problemila-
gen der einzelnen Frauen im
Frauenhaus viel komplexer et-
wa mit Blick auf den Aufent-
haltsstatus  nichtdeutscher
Frauen oder mit Blick auf ihre
Berufs-und Finanzlage. ,Er-
schwerende Faktoren sind
auch fehlende Kita-Platze im
Kreis und die schwierige
Wohnungsmarktlage®, beton-
ten Weinsziehr und Taslaman.

Sie erklarten, dass Gewalt
von Partner oder Ex-Partner
Frauen aller sozialen Schich-
ten und Bildungsgrade betref-
fe, aber: ,Gut situierte Frauen
haben eher ein unterstiitzen-
des Netzwerk. Im Frauenhaus
suchen jene Schutz, die iso-
liert und ohne andere Option
sind.“

Auch die Bilanz 2021 der
Arbeit in der Beratungsstelle
lief aufhorchen: 254 Frauen
suchten vor Ort Beratung, 149
davon aufgrund hauslicher
Gewalt. Zudem gab es 118 Be-
ratungen nach einem Polizei-
einsatz bei akuter hduslicher
Gewalt, wobei betroffene
Frauen gemdfR des ,Pro-Akti-
ven-Ansatzes“ der Weiterlei-
tung ihrer Kontaktdaten an
»Frauen helfen Frauen“ zu-
stimmten. Neben den regist-
rierten Fdllen von Gewalt an
Frauen sei die Dunkelziffer
hoch, sagten die Fachfrauen.
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Votu:

n fiir zweites Frauenhaus “*

Der Sozialausschuss des Krelstags macht den Weg fiir ein 3,13- Mllllonen-Euro-PmJekt im Norden des Kreises frei

Von Harald Sapper

KREIS GROSS-GERAU. In einer

Stadt im Norden des Kreises

GroR-Gerau soll im Laufe die-
ses Jahres ein Wohn- und Ge-
schaftshaus saniert, in ein Frau-
enhaus umgewandelt und die-
ses nach Moglichkeit Anfang
2024 in Betrieb genommen
werden. Wo genau dies ist,
wird von den Verantwortlichen
ganz bewusst verschwiegen,
weil die Opfer hauslicher Ge-
walt einer hohen
lage ausgesetzt sind. Kein Ge-
heimnis sind hingegen die Kos-
ten: Wahrend der Erwerb der
Liegenschaft mit 875.000 Euro
zu Buche schligt, werden fiir
deren Sanierung und Umbau
2,26 Millionen Euro veran-
schlagt. Darin enthalten ist ein
.Sicherheitszuschlag* in Hohe
von 400.000 Euro, mit dem auf
etwaige Baupreis- Stexgemngen

reagiert werden kann. Die ent-

sprechende Vorlage des Kreis-
ausschusses zu dem 3,13-Mil-
lionen-Euro-Projekt hat der So-
zialausschuss des Kreistags in
seiner Sitzung am Dienstag ein-
stimmig angenommen.

Im Kreisgebiet existiert zwar
bereits ein Frauenhaus, doch
das ist mit seinen elf Familien-
zimmem, in denen im Schnitt
je 2,5 Personen untergebracht
sind, stets voll belegt. So wur-
den etwa im Jahr 2021 dort 40
Frauen aufgenommen ~ aber
73 weitere mussten aufgrund
der ausgeschopften Kapazit-
ten an andere Frauenhiuser
weitervermittelt werden. Ge-
nau deshalb hatte der Kreistag
schon vor iiber drei Jahren den

Weiblichen Opfern héuslicher Gmttull ab

Peinigern bleten

Frauen* funsienen. Dieser leis-
tet hervorragende Arbeit, und

* die Zusammenarbeit mit ihm

war bisher immer einwand-
frei“, heifit es seitens der Kreis-
verwaltung. Den Angaben aus
dem Landratsamt zufolge wird
die dufiere Hiille der bestehen-
den Gebéude unverandert blei-
ben, ein Vordach iiber dem
ehemaligen Schaufenster aber
demontiert, und anstelle des
Letztgenannten werden einzel-
ne Fenster eingebaut. ,Die Ge-

schafts- und Biiroflichen ge-
E werden.

schaffen

Der angrenzende Garten solle
als ,griine Oase* der Erholung
der Bewohnerinnen dienen,
aber auch Spielfliche fiir Kin-
der unterschiedlichen Alters
sein. Ferner sollen in den
Aufenanlagen Stellplitze und
Lagerrdume fiir personliche
Gegenstdnde der Frauen ge-
schaffen werden.

Bleibt die Frage, ob mit den
zusdtzlichen Wohneinheiten

lang Das besmigt Gisela
Steinhauser. ,An Alleinerzie-
hende, vor allem wenn sie
einen ausliandischen Namen
haben, wird kaum noch was
vermietet”, spricht die Ge-
schaftsfiihrerin des Trigerver-
eins gegeniiber dieser Zeitung
von einem ,echten Drama”.

Das hat zur Folge, ,dass die
Frauen mittlerweile im Schnitt
sechs Monate, manche aber
auch bis zu zwei Jahre bei uns
wohnen”. Wer fiir die dabei

0
N0y
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Anfang néchsten Jahres ein zweites Fnuenllaus Im Krels GroB-Gerau Schutz vor ihren

Foto Schellhorn/dpa

Schutz vor weiterer Gewalt und
ein Dach iiber dem Kopf gebo-
ten, sondern sie werden auch
vom Jugendamt sowie von So-
zialarbeiterinnen, Rechtsanwil-
tinnen, Psychologignen - und
natiirlich vom Trégerverein der
Einrichtung unterstiitzt. Der
hatte 2021 in seinen beiden Be-
ratungsstellen in Riisselsheim
und GroR-Gerau insgesamt 254
Frauen personlich und weitere

-202 telefonisch beraten. Allein

149 der Erstgenannten hatten.
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